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mehr. Dabei erarbeiten wir uns Voka-
beln, Grammatik und Sprachverständnis 
- selbstverständlich unter der Anleitung 
und Korrektur eines italienischsprachigen 
Coaches.

Wir treffen uns immer dienstags von 9:30 
bis 10:30 Uhr im Haus Kladower Forum, 
Kladower Damm 387.

Kontakt und Informationen:
Franciska Lion-Arend

(alias Franka Löwe)
(030) 42 10 51 53

info@frankaloewe.de

Italienisch ist aus gutem Grund die Sprache 
der Musik: melodiös und temperamentvoll. 
Italien ist eines der schönsten Länder Eu-
ropas. Und Reisende, die ein wenig – oder 
auch ein wenig mehr – italienisch spre-
chen, denen öffnen sich viele weitere Tü-
ren und Herzen.
Deshalb wollen wir Italienisch (besser) 
verstehen und sprechen lernen. Dabei wol-
len wir Spaß am Lernen haben, und des-
halb haben wir uns zu einer selbstorgani-
sierten Lerngruppe zusammengetan.
Gemeinsam lesen, studieren und überset-
zen wir italienische Alltagsgeschichten, 
Sachartikel, Lieder, Gedichte und vieles 

Il foro italiano - die Italienisch-Gruppe Gatow/Kladow

Il foro italiano

QIGONG - Meditation in Ruhe und Bewegung gehört zu den 
Heilverfahren der Traditionellen Chinesischen Medizin und 
dient der Erhaltung der Gesundheit und Belastbarkeit bis hin 
ins hohe Alter.
Die Übungen unterstützen ganzheitlich die Gesundheit von 
Körper, Seele und Geist.

Freude, Ruhe & Entspannung im Herzen 
Seminare & wöchentliche Übungsgruppen * Fortlaufend 
monatlicher Kursbeginn * Privatunterricht
(Kursgebühren werden anteilig von den meisten Krankenkassen erstattet)

INFORMATIONEN & ANMELDUNG UNTER:
Tel: 030 - 36 99 19 14  | www.shengzhen-berlin.org 

Gabriele Schröder
Dipl. Sport- und Qigong Lehrerin 

Heilpraktikerin für Psychotherapie 

Institut für Medizinisches Qigong & MeditationSHENG ZHEN - BERLIN
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TT AA NN JJ AA   BB EE DD RR UU NN AA  
RR ee cc hh tt ss aa nn ww ää ll tt ii nn 

FFaacchhaannwwaall ttsskkaannzzllee ii   ffüürr   FFaammii ll iieennrreecchh tt  
FFaammiilliieennrreecchhtt 

Ehevertrag, Trennung, Scheidungsfolge, Unterhalt, 
Kinder im Spannungsfeld  

EErrbbrreecchhtt  
Gesetzliche Erbfolge, Pflichtteilsrecht, 
Nachlassregelung, Testamente 

BBeettrreeuuuunnggssrreecchhtt  
Gesetzliche Betreuung, Patientenverfügungen, 
selbstbestimmte Vorsorge durch Vollmachten 

IInnddiivviidduueellllee  LLöössuunnggeenn  zzuu  ffiinnddeenn,,  bbeeddeeuutteett  nniicchhtt  nnuurr  rreecchhttlliicchhee  AAnnsspprrüücchhee  
dduurrcchhzzuusseettzzeenn,,  ssoonnddeerrnn  vviieellmmeehhrr  RReecchhttssllaaggee  uunndd  wwaahhrreess  LLeebbeenn  mmiitteeiinnaannddeerr  zzuu  

vveerreeiinneenn..  IIcchh  bbeegglleeiittee  uunndd  uunntteerrssttüüttzzee  SSiiee  aauuff  ddiieesseemm  WWeegg. 
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