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Haben Sie in den letzten Wochen mal auf 
unsre Website geschaut? Es gibt Gruppen im 
Forum über deren Aktivitäten regelmäßig 
und auch ausführlich berichtet wird. Eini-
ge Gruppen sind bis jetzt nur gelegentlich 
vertreten, hier könnte ein Websiteredakteur 
unterstützen, der zu den einzelnen Gruppen 
Kontakt hält und über deren Aktivitäten 
aktuelle Beiträge schreibt. Nach meiner 
Auffassung ist eine Website für die Leser 
nur interessant, wenn die Beiträge aktuell 
sind und der Veranstaltungskalender voll-
ständig und aktuell ist.
Viele Besucher vermissen Informationen 
zur Fotogruppe, nach der Statistik wird 
die Gruppenseite am häufigsten von allen 
Gruppenseiten besucht.
Vor einigen Monaten habe ich die Reihe 
„Menschen aus der Region“ begonnen. Um 

Wer hat Lust und Zeit, am Onlineauftritt 
des Kladower Forum mitzuwirken ?

die Reihe fortzusetzen, könnte ich auch Un-
terstützung brauchen um gut recherchierte 
Beiträge zu planen und zu erstellen und 
Persönlichkeiten aufzuspüren, die in einem 
Bezug zu unserer Region stehen.
Die Vielzahl der Bau- und Gartendenkmale 
will auch entsprechend gewürdigt sein, hier 
fehlt mir die Zeit um mich diesem The-
menkreis zu widmen. Wo sind in Kladow 
die Denkmalfreunde, die mich in diesem 
Themenbereich unterstützen?
Da neben unserer Website auch ein Twitter-
Account existiert und auch dieser immer 
tagesaktuell gepflegt werden will, ist auch 
hier eine Unterstützung gefragt.
Also los, auf die Website geschaut und 
kritisch betrachtet. Anregungen und Kritik 
bitte per E-Mail an: 
m.reusch@kladower-forum.de senden.

Machen Sie sich zum Experten Ihrer Ohren. Erleben Sie bei mir verschiedene 
Hörsysteme verschiedener Hersteller kostenlos zur Probe. Starten Sie einen 
Vergleich, suchen Sie den Unterschied. Um Ihrer Ohren willen.

Ich freue mich  auf 
Ihren Besuch. 
Ihre Dunja Kuhlmey

Kompetente Beratung mit Herz in Kladow
Besser hören.

Kladower Hören · Dunja Kuhlmey · Sakrower Landstrasse 23 · 14089 Berlin
Tel.: 030. 3699 6272 · eMail: info@kladower-hoeren.de · www.kladower-hoeren.de

 Mo -Do:  9 -18 Uhr
 Fr:  9 -15 Uhr
und jederzeit gerne nach 
Vereinbarung.

Wie schon Goethe sagte:
„Es hört doch jeder nur, was er versteht!“
Wäre es nicht schön, selber zu entscheiden, wo man genauer 
hinhören möchte?

Die ganze Welt der Hörgeräte: noch kleiner, noch unsichtbarer 
und dank vieler Neuerungen auch günstiger als gedacht!
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ATEM UND BEWEGUNG

... den eigenen Atem entdecken ...

... meinen Rhythmus � nden ...

Einfache Dehnungen, Bewegungen, Leib-
Arbeiten, lassen eine Verbindung spüren.

Das bin ich. Ich bin mein Körper.

Eine Stunde Weg, meinem 
ureigenen Atem auf der Spur.

Für JEDE und JEDEN.

Sie brauchen: Eine Stunde Zeit, 
bequeme Kleidung, dicke Socken.

Termine und mehr Information unter

mobil: 01577/2531834
mail: sei.ler1967@web.de

BIRGIT SEILER
Atempädagogin n. Middendorf
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