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Gruppe

Handarbeiten

Wie zu alten Zeiten —
die Handarbeitsgruppe ist wieder aktiv

Das Jahr 2020 ist ein Schaltjahr und an-
scheinend ein besonderes! Denn wie sagt
schon der alte Aberglaube ,,Schaltjahre sind
Katastrophenjahre®?

Dazu gibt es viele Mythen. Was nun
Schaltjahre angeht, sind einige Mitmen-
schen wirklich sehr abergldaubisch. Es
gibt keinen wirklichen Anhaltspunkt,
ob das wirklich Ungliicksjahre sind!
Zuriickgehen soll dieser Aberglaube wohl
auf die alten Romer, fiir sie war das Kon-
zept des Schaltjahres alle vier Jahre recht
neu. Denn erst Julius César iibernahm
diesen Kalender von den Agyptern und
benannte ihn nach sich selbst — den Julia-
nischen Kalender.

Auch im 20. Jahr unseres Bestehens sind
wir aktiv. Es hat sich jedoch gezeigt, dass
groBBe Plane keinen Sinn machen. Also
haben wir uns in unserer Gruppe auf die
altbewédhrten und uns Spafl bringenden
Moglichkeiten der Kommunikation un-
tereinander besonnen. Kontakte wurden
per Telefon und per Postkarte oder Brief

Post in Zeiten von Corona
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gepflegt. Jeder fiir sich hat seiner eigenen
Kreativitdt freien Lauf gelassen und so
wurden auch individuelle Handarbeitspléne
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Integrales Coaching (International Coach Federation-Zertifiziert)

.Probleme kann man niemals mit derselben Denkweise |6sen, durch
die sie entstanden sind.” (Einstein)

Psychoonkologie (Deutsche Krebs Gesellschaft-Zertifiziert, HPG)

Qigong (DQGG, GroRmeister Q. Liu) Personliches Training
Kurse, bezuschusst durch Gesetzliche Krankenkassen

Kladow Tel. 34 09 60 66, www.drschmauser.de

Treﬁpunk’re Winter 2020 61

in die Realitat umgesetzt. Es wurden neue
Muster und Materialien ausprobiert.

Zum Gliick wurden in der warmen Jah-
reszeit die Sommercafés wieder gedffnet.
So 6ffnete in Kladow im Landhausgarten
Dr. Max Fraenkel das Sommercafé wieder
seine Pforten. Ein wunderbarer Ort, sich
bei gutem Wetter zum Kaffeekrinzchen
zu treffen. Bei unserem ersten Treffen
gab es eine riesige Wiedersehensfreude.
Alle waren froh, sich bei guter Gesundheit
wiederzusehen und sich iiber das Erlebte
auszutauschen.

Insgesamt hat sich unsere Gruppe dort drei

Mal getroffen. Wir haben die gemeinsame
Zeit genossen, jeder hat das gemacht, woran
er SpaB3 hatte. So wurde gehikelt, gestrickt
oder einfach nur geschwatzt. Bei allem war
immer ein gutes Stiick Kuchen und ein
Getrink dabei.

Ab 30. September 2020 trifft sich unsere
Gruppe wieder in bewéhrter Form in den
Raumlichkeiten des Kladower Forum
selbstverstindlich unter Einhaltung der
Hygienevorschriften. Wir sind froh, dass
diese Moglichkeit wieder besteht.

Bleiben Sie gesund!

Ihre Sibylle Bauer

lhre Meinung ist uns wichtig. Schreiben Sie uns.

Wenn die Trauer
sprachlos macht.

lhr Trauerredner
B.-M. Schneider Tel. 55221625

GesundZeit
fur Sie!
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